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MBOV

Aara:

EXXEAHEBHOE MEHIO
Bo3pocrHas Kateropus: 7-11 net ydaumxca 1-4 knacca B nepByio cmeHy ( ropauMii 3aBTpaK)
Macca ITamessie Bemectsa (1) ueprerauecKas
Ilprem mHImHA, HaHMeROBaHHe GJI0a
HOpIHH B l K I y HeHHOCTb (KKaJI)
3ABTPAK
Kama xunkas Mosoanast 205 7,63 12,52 33,45 278,21
X1e0 mmeHHYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00
ITupo:xox neueHbIi 75 8,37 3,84 29,24 184,50
Kakao ¢ mosiokom 180 2,78 0,67 26,00 125,11
Cronmocts, pyo. 60,13 py6. H
EXXEAHEBHOE MEHIO

BospocTHaa Kateropus: 11 net u CTapwe ydawmxca 5-11 kiacca B NepByio cMeHy ( ropaumii 3aBTpak u obep,)

T i ——— Macca ITameBbIe BemecTna (1) JHepreTaveckasn
MOPIHB b , XK I VY HEeHHOCTh (KKaJ)
3ABTPAK
Kama xuaxas Mosoanas 205 7,63 12,52 33,45 278,21
X1e6 mmenHYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00
ITaposxok meuenbIi 75 8,37 3,84 29,24 184,50
Kaxkao ¢ mosiokom 180 2,78 0,67 26,00 125,11
OBE[,
Cyn xapTodebHblii ¢ Kpymoi 200 1,58 2,17 9,69 68,60
Pary u3 oBomeii 155 2,61 16,22 12,70 209,62
Kotnera msicran 55 11,59 16,50 9,76 223,64
XJ1e6 mmenHIHbIH 30 2,37 0,30 14,49 70,50
XJ1e0 p3xaHO — MmIeHHIHbIH 30 1,98 0,36 10,02 52,20
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,00
CronmocTts, py6. 112,00 py6.
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