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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МБОУ «Тенистовская  СОШ» на 2022-2023 учебный год 

11 класс 

1.Нормативно-правовая основа учебного плана 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Тенистовская средняя 

общеобразовательная школа» Бахчисарайского района Республики Крым разработан на 

основе  

федеральных нормативных документов:  

 Федеральный Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», (ст. 28); 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования            и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями)  (далее — ФГОС СОО);  

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации  от 28.09.2020 №28; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утверждѐнного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 (с 

изменениями и дополнениями от 20.11.2020); 

 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утверждѐнного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с 

изменениями                                и дополнениями от 23.12.2020); 

 Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утверждѐнного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 2.4.3648-20); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации». 
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 инструктивно-методическим письмом Минпросвещения России о введении феде-

ральных государственных образовательных стандартов начального общего и основ-

ного общего образования от 15.02.2022 № АЗ-113/03; 

 инструктивно-методическим письмом Министерства образования, науки и молодежи 

Республики Крым от 18.05.2022 № 2015/01-14 по вопросу формирования учебных 

планов общеобразовательных организаций Республики Крым на 2022/2023 учебный 

год; 

 инструктивно-методическим письмом Министерства образования, науки и молодежи 

Республики Крым от 10.06.2022 № 2452/01-14; 

 Устав МБОУ «Тенистовская СОШ»; 

 Календарный учебный график на 2022-2023 учебный год. 

 

2. Реализуемые основные образовательные программы:  основная 

образовательная программа среднего общего образования на основе ФГОС среднего 

общего образования (10-11 классы). Срок освоения образовательной программы среднего 

общего образования на основе ФГОС – 2 года.  

 

3.Особенности учебного плана 

     Учебный план является частью образовательной программы образовательной орга-

низации. Образовательная организация разрабатывает образовательные программы в соот-

ветствии с ФГОС среднего общего образования с учетом примерных основных образова-

тельных программ среднего общего образования и обеспечивают выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает  2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для X-XI классов. 

     Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программой ООО.   

     Реализация учебного плана осуществляется через учебно-методический комплекс 

«Школа России». 

     Образовательная недельная нагрузка в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10  

распределена в течение учебной недели; объем максимальной допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: 

для обучающихся 10 - 11 классов - не более 7 уроков. 

    Учебный год делится на полугодия,  являющиеся периодами, по итогам которых 

выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. Промежуточная 

аттестация осуществляется в форме годового оценивания на основе текущего. 

    Учебные планы МБОУ «Тенистовская СОШ» ориентированы на 5-дневную учебную  

неделю.  

     Продолжительность урока, в 5-11 классах – 45 минут (в соответствии с СанПИН 

2.4.2.2821-10 пп.10.9, 10.10).   

        Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах)  3,5 часов.  

Реализуется учебно-методический комплект «Школа России» во всех классах-

комплектах. 

    Предельно допустимая аудиторная нагрузка определена Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
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общеобразовательных учреждениях», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189: 

Классы Предельно допустимая недельная аудиторная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

Использование ПК  

11 34 20 мин 

  Иностранный язык  представлен только английским языком. 

Учебный план среднего общего образования реализует модель обучения 

универсального профиля  с изучением предмета «история» на углубленном уровне в 10 

классе, которая предполагает стандартизацию одного уровня изучения основных учебных 

предметов, а также включение в компонент образовательного учреждения элективных, 

факультативных учебных предметов, которые выбирает обучающийся в соответствии с 

индивидуальным маршрутом образования.  

 

4. Язык обучения: 

       Обучение в МБОУ «Тенистовская СОШ»    осуществляется        на русском языке, 

являющимся государственным языком Российской Федерации                   (Устава МБОУ 

«Тенистовская СОШ). 

 

5.Информация о создании условий для реализации права граждан на изучение 

родных языков (в соответствии с социальным заказом): 

Предметная область «Родной язык и  родная литература» представлена учебными 

предметами:  Родной язык (русский) / Родной язык (крымскотатарский).  Выбор изучения 

родного языка осуществлен в соответствии с заявлениями родителей (законных 

представителей) учащихся.  

 

6. Информация о распределении часов части учебного плана. 

Учебный план универсального профиля обучения содержит не менее одного 

учебного предмета из каждой области, определенной ФГОС СОО, среди которых 

обязательными для включения в учебный план являются учебные предметы «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика (включая алгебру и начала 

математического анализа, геометрию)», «История», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия».   

  Учебного плана представлен следующими предметными областями и предметами: 

 - Русский язык и литература (русский язык, литература)  

- Родной язык и родная литература (Родной (русский) язык/ Родной 

(крымскотатарский) язык)  

- Математика и информатика (алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, информатика)  

- Иностранные языки (иностранный язык (английский))   

- Естественные науки (физика, химия, биология, астрономия) 

- Общественные науки (история, обществознание, география, экономика, право)  

- Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» 

(физическая культура, ОБЖ).  

Изучение обязательного предмета «Астрономия» предполагается в 11 классе из 

расчета 1 час в неделю. 
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Предмет «Математика (включая алгебру и начала математического анализа, 

геометрию)» представлен двумя отдельными предметами «Математика (алгебра и начала 

математического анализа)» и «Математика(геометрия)». 

На основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся 

изучение предметной области «Родной язык и литература на родном языке» представлено 

учебным предмета «Родной язык(русский, крымскотатарский)» в объеме  1 часа.  

Для целенаправленной подготовки одиннадцатиклассников к государственной 

итоговой аттестации увеличен объем учебного времени на изучение следующих 

предметов: 

Предмет Количество часов 

Русский язык  1 час 

Математика: алгебра и начала математического анализа 1 час 

Информатика 1 час 

История  1 час 

       - введено изучение факультативного курса «Готовимся к ЕГЭ. Русский язык» в объеме   

1 час в неделю; 

- введено изучение предмета «Экономика» в объеме   1 час в неделю. 

Одной из особенностей учебного плана в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

является наличие в нем учебного курса «Индивидуальный проект».   Задача учебного 

курса «Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся опыт конструирования 

социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере 

деятельности.  

 

7.Информация о формах и сроках промежуточной аттестации обучающихся 

Согласно Положению о проведении промежуточной аттестации обучающихся                   и  

осуществлении текущего контроля успеваемости вместе с критериями выставления 

отметок в МБОУ «Тенистовская СОШ»   промежуточная аттестация обучающихся – это 

нормативно регламентированная деятельность педагогических работников и (или) иных 

должностных лиц ОУ, заключающаяся в установлении соответствия индивидуальных 

образовательных достижений обучающихся планируемым результатам освоения 

образовательной программы на момент окончания учебного года          и завершающаяся 

принятием решения о возможности, формах и условиях продолжения обучения 

аттестуемых лиц в данном ОУ.               

       Промежуточная аттестация  в 1   классе – это отметка, полученная 

обучающимися за год. Форма промежуточной аттестации по всем предметам учебного 

плана - учет текущих образовательных результатов. 

           Государственная итоговая аттестация обучающихся 11  класса  проводится за 

рамками учебного года в мае - июне 2023 года по расписанию, утвержденному 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки.  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице: 
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Классы Учебные предметы Форма 

11 Русский язык   К,р. В формате ЕГЭ 

11 Литература Тестовые задания 

11 Родной язык Диктант 

11 Родная литература Тестовые задания 

11 Иностранный язык Модульный контроль 

11 История Тестовые задания 

11 Обществознание Тестовые задания 

11 География Тестовые задания 

11 Астрономия Контрольная работа 

11 
Математика(алгебра и начала 

математического анализа) 
Контрольная работа 

11  Математика (геометрия)  Контрольная работа 

11 Информатика Контрольная работа 

11 Физика    Контрольная работа 

11 Биология Тестовые задания 

11 Химия Тестовые задания 

11 Физическая культура Сдача нормативов 

11 ОБЖ Тестирование 

11  Экономика Тестовые задания 
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 ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

с русским языком обучениядля профильного обучения (универсальный профиль) 

(составлен на основе примерного учебного плана универсального профиль 

(вариант 1)) 

Предметная 

область 

Учебные предметы Уро 

вень 

10 класс Уро 

вень 

11 класс Всего 

часов 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык Б 2(1+1) Б 2(1+1) 4 

Литература Б 3 Б 3 6 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык(русский) / Родной  

язык (крымскотатарский) 

Б 1/1 Б 1/1 2 

Математика 

и 

информатик

а 

      Математика (алгебра и 

начала математического 

анализа) 

Б 3(2+1) Б 3(2+1) 6 

     Математика (геометрия) Б 2 Б 2 4 

Информатика  Б 1 Б 2(1+1) 3 

Иностранны

е языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 Б 3 6 

Естественн

ые науки 

Физика Б 2 Б 2 4 

Химия Б 1 Б 1 2 

Биология  Б 1 Б 1 2 

Астрономия  Б - Б 1 1 

Общественн

ые науки 

История У 4(2+2) Б 3(2+1) 7 

Обществознание Б 2 Б 2 4 

География  Б 1 Б 1 2 

Экономика Б  Б 1 1 

Право Б 1 Б  1 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасност

и 

жизнедеятел

ьности 

Физическая культура Б 3 Б 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 2 

 Индивидуальный проект Б 1  1 2 

 ОБЖ (учебно-полевые сборы) Б 1  - 1 

 Элективный курс «Готовимся к 

ЕГЭ. Русский язык» 

 1  1 2 

ИТОГО  34  34 68 

Учебные недели 34  34 68 

Количество часов за год 1156  1156 2312 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) 

34  34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

34  34 68 

Внеурочная деятельность   6 6 
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ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

с русским языком обучениядля профильного обучения (универсальный профиль) 

(составлен на основе примерного учебного плана универсального профиль 

(вариант 1)) 

Предметная область Учебные предметы Уро 

вень 

11 класс Всего 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 102 4 

Литература Б 102 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык(русский) / Родной 

язык(крымскотатарский) 

Б 34 2 

Математика и 

информатика 

     Математика (алгебра и начала 

математического анализа) 

Б 102 6 

     Математика (геометрия)  Б 68 4 

Информатика  Б 68 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 102 6 

Естественные науки Физика Б 68 4 

Химия Б 34 2 

Биология  Б 34 2 

Астрономия  Б 34 1 

Общественные науки История Б 102 7 

Обществознание Б 68 4 

География  Б 34 2 

Экономика Б 34 1 

Право Б  1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 34 2 

 Индивидуальный проект  23 2 

 ОБЖ (учебно-полевые сборы)  - 1 

 Элективный курс «Готовимся к ЕГЭ. 

Русский язык» 

 23 2 

ИТОГО ЗА ГОД  34 34 

Учебные недели  34 34 

Количество часов в год  1156 1156 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

 34 34 

Внеурочная деятельность  6 6 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

с русским языком обучениядля профильного обучения (универсальный профиль) 

(составлен на основе примерного учебного плана универсального профиль 

(вариант 1)) 

Предметная область Учебные предметы Уро 

вень 

11 класс Всего 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2(1+1) 4 

Литература Б 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык(русский) / Родной 

язык(крымскотатарский) 

Б 1/1 2 

Математика и 

информатика 

     Математика (алгебра и начала 

математического анализа) 

Б 3(2+1) 6 

     Математика (геометрия)  Б 2 4 

Информатика  Б 2(1+1) 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 6 

Естественные науки Физика Б 2 4 

Химия Б 1 2 

Биология  Б 1 2 

Астрономия  Б 1 1 

Общественные науки История Б 3(2+1) 7 

Обществознание Б 2 4 

География  Б 1 2 

Экономика Б 1 1 

Право Б  1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 2 

 Индивидуальный проект  1 2 

 ОБЖ (учебно-полевые сборы)  - 1 

 Элективный курс «Готовимся к 

ЕГЭ. Русский язык» 

 1 2 

ИТОГО  34 68 

Учебные недели  34 68 

Количество часов в год  1156 2312 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)  34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

 34 68 

Внеурочная деятельность  6 6 

 

  

 




