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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год НОО 2-4 классы  

 

         План внеурочной деятельности ФГОС НОО МБОУ «Тенистовская СОШ» 

Бахчисарайского района Республики Крым» обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта и 

определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной 

деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по 

классам. 

     Нормативные документы, на основании которых составлен  план внеурочной 

деятельности: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями); 

• Закон Республики Крым «Об образовании в Республике Крым» от 17.06.2015г; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

• Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)», утвержденные постановлением главного государственного санитарного 

врача РФ от 30.06.2020 г. № 16; 

• Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (с изменениями) (далее - ФГОС НОО); 

• Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

20.04.2021 № 1503/01-14 «Об учебных планах общеобразовательных организаций 

Республики Крым на 2021/2022 учебный год»; 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

Перечень методических и иных документов, с учѐтом которых разработан план 

внеурочной деятельности: 

•  Методические рекомендации по формированию учебных планов 

общеобразовательных организаций Республики Крым от 18.05.2022 №2017/01-14; 

• Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

10.06.2022 №2452/01-14 о составлении Плана внеурочной деятельности; 

• Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

20.06.2022 №2576/01-14 с информацией для составления календарного учебного 

графика на 2022-2023 учебный год и методические рекомендации по его 

составлению. 

• Письмо Министерства просвещения РФ от 17.06.2022 № 03-871  («Разговор о 

важном»). 

• Методические рекомендации по проекту  «Школа Минпросвещения России». 

• Письмо Минпросвещения от 05.09.2018 № 03-ПГ-МП-42216. 
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Направления внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы МОБУ 

«Тенистовская СОШ». Школа самостоятельно разрабатывает и утверждает план 

внеурочной деятельности, рабочие программы внеурочной деятельности и определяет 

формы организации образовательного процесса в рамках реализации основной 

образовательной программы начального общего образования. Время, отведенное на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся. 

При проведении занятий внеурочной деятельности допускается деление класса на 

группы. 

   Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся 

и родителей. Они направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных 

от урочной системы обучения. Выбор формы организации внеурочной деятельности 

определяется на  основании заявлений родителей (законных представителей). 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 № 

03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования» внеурочная 

деятельность во 2-4-х классах реализуется    в объѐме 4-5 часов в неделю в каждом классе.  

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от 

классноурочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего и среднего общего образования. 

Цель внеурочной деятельности: 

-  Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого 

учащегося в свободное от учѐбы время; 

-  Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время, развитие здоровой, 

творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и 

правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, 

способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив.  

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

образовательного процесса и реализуется  во 2 -4-х классах в объѐме  4-5 часов в неделю в 

каждом классе и направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и 

осуществляется в формах, отличных от форм, используемых преимущественно на 

урочных занятиях, таких как экскурсии, кружки, конкурсы, соревнования, олимпиады, 

секции, курсы по выбору. Реализуются все направления внеурочной деятельности за счет 

занятий в организациях дополнительного образования. 

В соответствии с требованиями: 

- федерального государственного образовательного стандарта (утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373) 

внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 
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 спортивно-оздоровительное,    

 общекультурное,  

 духовно-нравственное, 

 социальное, 

 общеинтеллектуальное. 

1.Спортивно-оздоровительное направление  

Направлено на физическое развитие школьника, углубление знаний об организации 

жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

Спортивно-оздоровительная деятельность представлена секцией «Подвижные игры» в 3 

классе,  игровым клубом «Уроки здоровья» в 4 классе. Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в  физическом развитии. 

2.Общекультурное направление  

Направлено на введение различных художественно-эстетических кружков, на 

реализацию творческого потенциала учащихся в вокальном, драматическом, 

декоративно-прикладном, изобразительном, а также в направлении повышения уровня 

культуры речи. Основная цель внеклассной работы в направлении общекультурного 

развития – воспитание гармонично развитой личности, формирование у учащихся 

интереса к различным видам искусства как части общечеловеческой культуры. Это 

направление представлено следующими формами:  

- Кружком «Очумелые ручки» в 4 классе. Цель программы: обучение детей 

элементарным трудовым навыкам и методам работы с различными материалами. 

 - Кружком «Мир вокруг нас» в 3 классе. Программа  имеет особое значение в 

формировании у учащихся целостного взгляда на окружающую нас социальную и 

природную среду, места человека в ней, его биологическую и социальную сущность. 

Основная цель занятий – формирование социального опыта школьника, осознание 

элементарного взаимодействия в системе «человек – природа – общество», воспитание 

правильного отношения к среде обитания и правил поведения в ней. 

 3.Духовно-нравственное направление  

    Духовно-нравственное направление реализуется в соответствии с программой духовно-

нравственного воспитания учащихся в начальной школы и направлена на воспитание в 

каждом ученике гражданина и патриота, на раскрытие способностей и талантов учащихся 

подготовку их к жизни в высокотехнологичном конкурентном мире. Это направление 

представлено следующими формами внеурочной деятельности:  

- курс «Основы православной культуры Крыма» в 3 классе. Цель программы: 

способствовать приобретению новых знаний об истории Отечества через изучение 

истории  Православия, духовное оздоровление подрастающего поколения, благодаря 

высокому нравственному потенциалу предмета. 

-  кружок «Литературный калейдоскоп» во 2 классе. Цели данного кружка: 

формирование  познавательного интереса и любви к чтению, развитие интереса к 

творчеству писателей;  расширение кругозора детей через чтение книг различных жанров 

разнообразных по содержанию и тематике; 

- час общения «Разговоры о важном» во 2, 3, 4 классах. Содержание занятий «Разговоры о 

важном» направлены на формирование у обучающихся ценностных установок, в числе 

которых – созидание, патриотизм и стремление к межнациональному единству. Темы 

занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным датам, 

традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей – ученых, 

писателей, государственных деятелей и деятелей культуры. 
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4. Социальное направление 

   Направлено на формирование у учащихся навыка ответственного коммуникативного 

поведения, умение корректировать свое общение в зависимости от ситуации и 

участников акта общения; вооружить учащихся знанием принятых в культурном 

обществе норм этикета и общения, а также норм культуры речи; обучить учащихся 

основным правилам и приемам эффективного поведения в различных ситуациях. Это 

направление представлено следующими формами внеурочной деятельности:  

 - Кружком «Основы финансовой грамотности» во 2 классе. Целями изучения данного 

направления   выступают формирование активной жизненной позиции, развитие 

экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного 

поведения в области экономических отношений в семье и обществе, приобретение опыта 

применения полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области 

экономики семьи. 

- Кружком «Основы налоговой грамотности» в 3 классе. Занятия направлены на развитие 

экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного 

поведения в области экономических отношений в семье. 

- Кружком «Почемучки» в 3 классе Программа кружка направлена на формирование у 

школьников мыслительной деятельности, культуры  умственного труда; развитие 

качеств мышления, необходимых образованному человеку для полноценного 

функционирования в современном обществе.  

- Кружком «Тайны русского слова» в 4 классе. Актуальность программы: данный курс 

позволяет показать учащимся, как увлекателен, разнообразен, неисчерпаем мир слова, мир 

русской грамоты.  

 

5. Общеинтеллектуальное направление 

    Общеинтеллектуальное направление внеурочной деятельности предполагает 

формирование позитивного отношения к знаниям как общественной ценности.  Это 

направление представлено следующими формами: метапредметный кружок по 

формированию функциональной грамотности во 2, 3 классах. Основы функциональной 

грамотности закладываются в начальной школе, где идет интенсивное обучение 

различным видам речевой деятельности – письму и чтению, говорению и слушанию. 

Ориентирами в планировании внеурочной деятельности являются следующие: 

 запросы родителей, законных представителей учащихся; 

 приоритетные направления деятельности школы; 

 интересы обучающихся. 

      Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности 

направлено на реализацию различных форм, отличных от урочной системы обучения, 

таких как экскурсии; кружки; секции; конференции; ученическое научное общество; 

олимпиады; соревнования; конкурсы; фестивали; поисковые и научные исследования; 

общественно-полезные практики. 

Реализуются все направления внеурочной деятельности за счет занятий в 

организациях дополнительного образования. 
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           Двигательная активность обучающихся в «МБОУ «Тенистовская СОШ» 

обеспечивается за счет: физкультминуток в соответствии с рекомендуемым комплексом 

упражнений; организационных подвижных игр на переменах; внеклассных спортивных 

занятий и соревнований, общешкольных спортивных мероприятий, дней здоровья, 

самостоятельных занятий физической культурой в секциях и клубах и одного часа 

внеурочной деятельности («Подвижные игры», «Уроки здоровья»). 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с использованием контрольно-

измерительных материалов, разработанных педагогом в программе курса внеурочной 

деятельности. В зависимости от специфики, вида аттестации формы проведения могут 

быть следующие: 

 

Направление внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

Физкультурно-спортивное и 

оздоровительное 

Эстафета, выполнение контрольных 

нормативов, зачет 

Духовно-нравственное Зачетное занятие, диагностика 

нравственной воспитанности, фестиваль. 

Социальное Ролевая игра, анкетирование, тестирование 

Общеинтеллектуальное Тесты, защита проекта, читательская 

конференция, проверочная работа 

Общекультурное Защита проекта, проведение экскурсии 
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План внеурочной деятельности для уровня НОО 

по ФГОС второго поколения 

на 2022/23 учебный год 2-4 классы 

  

 

Направлен

ия развития 

личности 

Название и 

формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

 2 

    

3-А 

    

3-Б 

    

4 

   

Все 

го 

Физкультур

но- 

спортивное 

и 

оздоровите

ль 

ное 

  «Уроки 

здоровья» 

Игровой 

клуб 

   1 1 

  «Подвижные 

игры» 

секция  1   1 

Общеинтелл

ектуальное 

 

«Функциональная 

грамотность» 

Метапредме

тный кружок 

 1     1 

«Функциональная 

грамотность  

(математическая 

грамотность)» 

Метапредме

тный кружок 

1     1   2 

Общекуль

- 

турное 

 «Очумелые 

ручки» 

Кружок     1   2 

  «Мир вокруг 

нас» 

Кружок   1    1 

Духовно-

нравствен

ное 

Курс «Основы 

православной 

культуры Крыма» 

Курс    1     1 

«Разговор о 

важном» 

Час общения 1 1 1 1 4 

  «Литературный 

калейдоскоп» 

Кружок 1      1 

Социальн

ое  

  «Основы 

финансовой 

грамотности» 

Кружок 1       1 

  «Основы 

налоговой 

грамотности» 

Кружок   1   

 

 1 

  «Почемучки» Кружок  1      1 

 «Тайны русского 

слова» 

Кружок    1  1 

Итого за неделю 4 4 4 5 18 

Итого за учебный год 136 136 136 170 578 

Итого за уровень образования  До 1320 
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